
2002 

 
STAFET 

H21 
1. Tisvilde Hegn OK(Thomas Jensen, Rune Olsen, Carsten Jørgensen) 2.26.12 
2. OK PAN(Morten Fenger-Grøn, Jens Knud Maarup, Rene Rokkjær) 2.33.56 
3. Fåborg OK(Christian Nielsen, Henrik Jørgensen, Mikkel Lund) 2.36.15 

 
D21 

1. Farum OK(Dorthe Dahl, Olena Zabrodska, Yvette Baker) 2.24.32 
2. OK Øst(Dorthe Skovlyst, Charlotte Thrane,Helene Hausner) 2.25.37 
3. FIF Hillerød(Stinne Skammelsen, Maria Konring Olesen, Anne Konring Olesen) 2.26.05 

 
H17-20 

1. St. Binderup/Mariager OK(Chr. Christensen, Chr. Peder McLassen, Lasse Korsbæk) 2.54.33 
2. OK Esbjerg(Rasmus Konge Johansen, Anders Bank, Emil Thorsen) 3.06.39 
3. FIF Hillerød(Jesper Ruud, Rasmus Sørensen, Kasper Andersen) 3.11.18 

 
D17-20 

1. OK PAN(Gitte Mygind, Ane Linde, Gry Johannsen) 2.28.09 
2. Horsens OK(Karina B. Knudsen, Henriette Baun, Sarah N.Thomsen) 2.38.39 
3. Ballerup OK(Dorthe Jørgensen, Stine Funder, Ann Chathrin Degn) 3.11.10 

 
D/H12 

1. Roskilde OK 58.04 
2. OK Gorm 59.06 
3. OK Øst 1.01.30 

 
D/H13-14 

1. Silkeborg OK 1.30.03 
2. FIF Hillerød 1.31.50 
3. Roskilde OK 1.37.56 

 
D/H Max. 43 

1. Silkeborg OK 1.20.15 
2. Lillerød IF/PI 1.20.34 
3. St. Binderup/Mariager OK 1.25.37 

 
D13-16 

1. Roskilde OK 1.45.44 
2. FIF Hillerød 1.51.10 
3. Horsens OK 1.52.34’ 

 
H13-16 

1. FIF Hillerød 1.25.32 
2. St. Binderup/Mariager OK 1.32.02 
3. OK Esbjerg 1.32.07 

 
 
 



D35 
1. Silkeborg OK 2.45.14 
2. Ok Øst 2.46.00 
3. Kolding OK 2.47.53 

 
D45 

1. OO 2.29.59 
2. OK Øst 2.43.53 
3. HSOK 3.02.14 

 
D min. 150 

1. OK PAN 2.07.04 
2. Horsens OK 2.16.28 
3. FIF Hillerød 2.17.21 

 
H35 

1. Tisvilde Hegn OK 2.58.19 
2. OK Øst 3.08.01 
3. Farum OK 3.08.01 

 
H40 

1. OK Syd 2.51.17 
2. Aalborg OK 2.54.32 
3. Silkeborg OK 2.55.06 

 
H45 

1. HSOK 2.22.54 
2. Herning OK 2.35.23 
3. Ballerup OK 2.37.24 

 
H50 

1. Tisvilde Hegn OK 2.21.29 
2. Lillerød PI/SK 2.43.01 
3. OK PAN 2.44.49 

 
H55 

1. OO 2.35.41 
2. Silkeborg OK 2.35.50 
3. Tisvilde Hegn OK 2.37.25 

 
H60 

1. OO 2.36.15 
2. Farum OK 2.44.30 
3. Tisvilde Hegn OK 2.44.58 

H65 
1. OO 2.11.58 
2. OK 73 2.18.00 
3. OK HTF 2.25.38 

 

 



KORT 

H21 
1. Morten Fenger-Grøn, OK PAN  24.07 
2. Rene Rokkjær, OK PAN   24.33 
3. Mikkel Lund, Fåborg OK   25.10 

   
D21 

1. Helene Hausner, OK Øst   25.08 
2. Anne Konring Olesen, FIF Hillerød  25.40 
3. Olena Zabrodska, Farum OK   27.04 

 
H17-20 

1. Christian Christensen, St. Binderup OK  22.31 
2. Rasmus Søes, Farum OK   22.52 
3. Tue Lassen, Fåborg OK   23.12 

 
D17-20 

1. Signe Søes, Farum OK   23.03 
2. Sarah Naomi Thomsen, Horsens OK  24.09 
3. Karina Boen Knudsen, Horsens OK  24.26 

 
D-16 

1. Sofie Sørensen, Roskilde OK   24.32 
2. Maja Alm, OK HTF   25.51 
3. Camilla Bergmann, Lillerød IF O-afd.  25.54 

 
D35 

1. Marianne Lynge, Kolding OK   17.34 
2. Mette R. Steffensen, OK Øst   17.44 
3. Charlotte Thrane, OK Øst   17.57 

 
D40   

1. Søs Munch Hansen, OK Sorø   20.19 
2. Mona Rasmussen, OK HTF   21.13 
3. Dorthe Hansen, Silkeborg OK   23.18 

 
D45 

1. Ingrid Johannsen, Silkeborg OK  20.08 
2. Tove Andersen, OK Øst   24.14 
3. Lone Dybdal, Århus 1900   24.22 

 
D50 

1. Mona Nørgaard, OK PAN   23.30 
2. Birgit Hausner, OK S.G.   25.01 
3. Lotte Hjort, Fåborg OK   25.28 

 
D55 

1. Inge Jørgensen, Roskilde OK   22.47 
2. Marianne Lykking, OK 73   22.54 
3. Ellis Byrgiel Sommer, OK Øst   24.03 



H-16 
1. Rasmus Djurhuus, FIF Hillerød  22.19 
2. Sigge L. Jensen, FIF Hillerød   24.03 
3. Emil Folino, FIF Hillerød   24.06 

 
H35 

1. Jens Hansen, Farum OK   22.05 
2. Bo Simonsen, FIF Hillerød   22.41 
3. Jan Eg Pedersen, Tisvilde Hegn OK  23.08 

Henrik Markvardsen, OK PAN   23.08 
 
H40 

1. Søren Maarup, Kolding OK   21.56 
2. John Søndergård, FIF Hillerød  22.17 
3. Jan Møller, Aalborg OK   22.33 

 
H45 

1. Rolf Lund, Tisvilde Hegn OK   20.14 
2. Steffen Alm, OK Syd   22.14 
3. Torben Seir, HSOK   24.23 

 
H50 

1. Leif E. Larsen, Tisvilde Hegn OK  21.06 
2. Janne Brunstedt, Roskilde OK  21.24 
3. Grue-Sørensen, Tisvilde Hegn OK  22.02 

 
H55 

1. K.K.Terkelsen, OK Gorm   23.26 
2. Peter ude, ROK    24.02 
3. Ove Svendsen, Roskilde OK   24.16 

 
H60 

1. Arne Pedersen, Mariager OK   22.24 
2. Henning Nielsen, Farum OK   23.31 
3. Kai. Ø. Laursen, Aalborg OK   24.55 

 
H65 

1. Bendt Frandsen, Farum OK   22.24 
2. Preben Christiansen, OO   22.53 
3. Gunnar Tamberg, Ballerup OK  24.12 

 
H70 

1. Peter Larsen, HSOK   20.57 
2. Palle Bay, Køge OK   23.42 
3. Jørgen Poulsen, OK 73   25.46 


